WORKSHOP FILM -
PROGRAMFORSLAG

Gor en kortfilm om nagon av de viktiga fragorna projektet Suntprat tar upp. Perfekt
program for en eller tva kvéllar med ungdomsgruppen!

UPPLAGG

Beridtta om Suntprat och varfor det dr viktigt att
prata om sana hdr saker. Har kan man anvinda sig
av texter fran "Om Suntprat” eller "Om Beroende”
fran var hemsida, suntprat.se.

Dela in delt i 4-5 :
cla h deftagarna L srupper om Soo personet Innan grupperna borjar filma ar det bra att géra

research sa att de har mer koll pa @mnet. Har ar
tips pa tva sidor om alkohol och porr:

Om alkohol och cannabis: www.can.se

Om porr: https://www.umo.se/Sex/Porr/

Lét grupperna vélja tema till sina filmer. Har ar
tre forslag:

« Rykande argument mot cannabis (legalisering)
« OK att sdga nej - till alkohol!
o Porren péverkar personligt

Eller kom pa ett eget tema! (Filmerna kan ha ett
annat namn dn temat)

Hela minniskan equmenia
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Nér grupperna har valt tema dr det dags f6r dem
att borja arbeta. Vad vill de formedla? Hur ska
det formedlas? Det gér att gora filmer pa manga
olika sitt. Man kan anvinda sig av grepp som
stop motion, reportage, dramatisering, bildspel
eller nagot annat. Det &r helt fritt.

SKRIV ETT MANUS!

Innan grupperna borjar filma ar det en bra idé att
skriva ett manus for att veta vad som ska hianda.
Det behover inte vara i detalj, utan en dversikt
och kanske ndgra repliker. Gar budskapet fram?
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DAGS ATT BéRjA FILMA

Det funkar bra att filma med sin smartphone
eller surfplatta. For att redigera filmen finns
det olika appar. Med hjdlp av exempelvis
iMovie, VideoShow, iStopMotion kan man
redigera, klippa, gora animationer o.s.v.

MUSIK

Musik ér ofta viktigt i en film men tank pa att
man inte far anvanda vilken musik som helst.
Anviand musik som du vet att du har ratt till. Man
kan skapa egen musik i olika appar, t.ex. garage
band. Eller s& anvander man musik fran fran
gratissidor.

VISA FILMEN

Fixa lite snacks, poppa popcorn och ordna en
mysig filmhorna. Det dr dags att titta pa filmerna.
Bjud gédrna in folk att komma och kolla pé era
filmer! I pdf:en finns biljetter och popcornbagare
att skriva ut. Det kanske blir samtal bland ung-
domarna efter att filmerna visas, ta vara pa det.
Kanske dr det amnen ni kan prata om i grupp vid
nésta samling?
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